
ORAR ADAPTAT DESFĂȘURĂRII ONLINE A ORELOR 

Martie 2020 – iunie 2020 

Clasa Pregătitoare/ Clasa a II-a/ Clasa a IV-a 

Școala Primară Măcărești - înv. Grigorescu Andreea 

Ora Clasa Luni Marți Miercuri Joi Vineri 

 
 
 
 

I 
08:00 - 
08:30 

 
Clasa Pregătitoare 

Comunicare 
în Limba 
Română 

Comunicare 
în Limba 
Română

Comunicare 
în Limba 
Română

Comunicare 
în Limba 
Română 

Comunicare în 
Limba Română 

 
Clasa a II-a 

- - Comunicare 
în Limba 
Română

- - 

Clasa a IV-a - - Limba 
Română

- - 

 
 

 
 

II 
08:40 – 
09:10 

 
Clasa Pregătitoare 

 
Religie 

 

 
Educație  

Fizică 

 
Limba 

Franceză 

Matematică 
și 

Explorarea 
Mediului 

 
Matematică și 

Explorarea 
Mediului

 
Clasa a II-a 

 
Religie 

Comunicare 
în Limba 
Română

Limba 
Franceză 

Comunicare 
în Limba 
Română 

Comunicare în 
Limba Română 

Clasa a IV-a  
Religie 

 

Istorie Limba 
Franceză 

- Limba Română 

 
 
 
 
 

III 
09:20 – 
10:00 

 
Clasa Pregătitoare 

Arte Vizuale 
și Abilități 

Practice 

Matematică 
și 

Explorarea 
Mediului 

Matematică 
și 

Explorarea 
Mediului 

Opțional: 
Să 

respectăm și 
să iubim 
natura 

 
Dezvoltare 
Personală 

 
Clasa a II-a 

Comunicare 
în Limba 
Română 

 
Educație 

Fizică 

Matematică 
și 

Explorarea 
Mediului

Matematică 
și 

Explorarea 
Mediului 

 
Matematică și 

Explorarea 
Mediului

Clasa a IV-a Matematică Educație 
Fizică

Matematică Limba 
Română 

Geografie 

 
 

 
IV 

10:10 – 
10:40 

Clasa Pregătitoare Muzică și 
Mișcare 

Ed. Fizică Dezvoltare 
Personală

Muzică și 
Mișcare 

Arte Vizuale și 
Abilități Practice

 
Clasa a II-a 

Arte Vizuale 
și Abilități 

Practice 

Matematică 
și 

Explorarea 
Mediului

Comunicare 
în Limba 
Română 

Matematică 
și 

Explorarea 
Mediului 

 
Dezvoltare 
Personală 

Clasa a IV-a Limba 
Română 

Matematică Limba 
Franceză

Matematică Joc și Mișcare 

 
 

 
V 

10:50 – 
11:20 

Clasa Pregătitoare - - - - - 

 
Clasa a II-a 

 
Muzică și 
Mișcare 

 
Educație 

Fizică 

- Arte 
Vizuale și 
Abilități 
Practice 

 
Muzică și 
Mișcare 

Clasa a IV-a Educație 
Civică 

Educație 
Fizică

Științe ale 
Naturii

Limba 
Română 

Muzică și 
Mișcare

 
 
 

VI 
11:30 – 
12:00 

Clasa Pregătitoare - - - - - 

Clasa a II-a - - - - - 

 
Clasa a IV-a 

 
 

- - Arte 
Vizuale și 
Abilități 
Practice 

- 


